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回到起初 

日期：2019 年 7 月 7 日 

經文：馬太福音十七：1-15                                       楊惇皓教師 

【前言】 

今天這段的經文講到，神造人是造男造女及夫妻的關係，讓我想到一個笑話。 

「起初，上帝創造天、地、海洋及各樣的萬物，祂看祂所造的一切很好，上帝就

休息了。後來祂又造了亞當，祂看祂所造的男人甚好，祂和亞當就都休息了；後來上

帝說亞當獨居不好，就給他造了一個女人夏娃來陪伴他，從此，上帝和亞當就再也沒

有休息過了。」 

我想這個笑話一定是男人寫的，古今中外，天下的男人一定跟今天經文中的以色

列人一樣，不懂為什麼夫妻相處這麼不容易，所以搞到要休妻，因此盼望透過今天耶

穌提醒我們要回到起初神的心意，重新來思想關係及靈命的起初是如何？ 

講題大綱： 

一、回到關係的起初（v1-12） 

二、回到靈命的起初（v13-15）。 

【本論】 

一、回到關係的起初 

V3-4 法利賽人故意來試探耶穌，問說是不是不管甚麼原因都可以休妻呢？ 

為什麼會有這個話題跟問句呢？是因為申命記 24:1 摩西律法記載說「人若娶妻以

後，見他有什麼不合理的事，不喜悅他，就可以寫休書交在他手中，打發他離開夫家。」

因此猶太的拉比們根據此節經文准許人休妻，但對於休妻的合法理由，則意見分歧。

有一派認為這裡所說「不合理的事」指的就是犯姦淫，這是休妻的惟一理由，但另一

派則認為經文說「不喜悅她」就可以休妻，因此認為只要妻子作了任何讓丈夫不喜悅

的事，丈夫就可以休妻。因此法利賽人又故意拿這個難題來考耶穌，看他怎麼回答這

個問題。 
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耶穌的回答再次跳脫這樣二選一「陷阱題」的思維，就像有人要考耶穌行淫的婦

人該不該用石頭丟死一樣（約八）也是陷阱題，今天耶穌用神起初的創造來回答這個

問題，要帶出一種超越的眼光並且帶著他們去思考婚姻的意義及關係的起初。 

耶穌回答說，那起初創造人的上帝是先造了男人（亞當），並且創世紀告訴我們，

上帝說亞當一個人單身不好，要為他造一個配偶來幫助他，因此上帝又造了女人（夏

娃）來幫助男人，並且上帝告訴人類說，所有的人都應該要離開父母，與妻子聯合，

二人成為一體，這也就是上帝設立婚姻的本質，要一對新婚夫婦心態上離開父母，學

習完全獨立，不能做媽寶，要在經濟及各個方面心態上都學習完全獨立，並且兩個品

格生命相近的人要同心協力、彼此聯合相愛，並且透過身體的結合進入他們最深的親

密中，如同起初女人是從男人身上的一根肋骨所造出來的，原本就屬於同一個身體，

結婚後又回歸同一個身體的親密。 

因此婚姻的意義與境界應該是崇高而親密、彼此相屬的，夫妻關係原本應該是在

彼此相愛的高度共識底下而結合的，婚姻的起初關係應該是美好而完全的，在這個基

礎底下才彼此立約成為一生的伴侶，因此耶穌說既然如此，婚姻中的雙方就不再是兩

個獨立的人，而是結合成為一體了，所以神所配合的，人不能分開。 

耶穌最後終於說出了他的答案，就是並不是「二選一」要我選哪個休妻的理由才

是摩西原本的意思，而是這兩個選項根本都不是上帝原本的意思。上帝本來設計婚姻

的想法就是要把人送進婚姻中蒙福，兩個人成為一體，從來沒有想過要分開，結果你

們竟然在爭論怎麼樣分開才是合乎律法、合乎上帝的心意，大錯特錯！ 

法利賽人一聽緊接著問，那既然不是上帝的意思，為什麼摩西又說可以給休書就

休妻呢？ 

耶穌回答他們，那是因為他們心硬，摩西擋也擋不住，又怕社會秩序越來越亂了

套，只好給他們一個遵循的方向，用休書來確定關係的存滅，亡羊補牢。 

V9 耶穌說了一段話來表示只有一種情況下離婚神不譴責，就是另一半犯姦淫，這

段經文在前面第五章登山寶訓 31-32 節幾乎一模一樣的出現過一次。 

V10 這時候反而不是法利賽人而是門徒聽了之後跟耶穌說，如果是這樣的話，我

們乾脆就不要結婚就好啦！因為人一旦結婚就要受到束縛，連休妻都得等因為犯了淫

亂，否則就無法得到釋放，這樣倒不如不結婚為妙。 
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說真的，我真不敢相信，耶穌才用前面那段話堵住法利賽人的口，結果這些門徒

竟然冒出這句話說，那麼麻煩，那乾脆不要結婚算了。 

顯然耶穌的門徒還是對於耶穌所說的婚姻的境界及意義沒有掌握到精髓。因此耶

穌說：「這話不是人都能領受的，惟獨賜給誰，誰才能領受。因為有生來是閹人，也

有被人閹的，並有為天國的緣故自閹的。這話誰能領受就可以領受。」 

耶穌的意思是要告訴門徒，不要以為嫌麻煩不結婚就沒事，因為如果你沒有從神

領受那不結婚的恩賜，你一定會容易在生命中得罪神、犯姦淫，因為你容易在婚姻之

外去找尋自己性的滿足。至於經文所說的「閹人」、「被人閹」、「自閹」換成今天

的白話來說就是，有些人是先天有性障礙，有些人是後天因為一些緣故性障礙，自閹

指的是有些人是自己刻苦己心、或對於異性的吸引力先天比較淡，因此他領受了神的

恩典，可以不結婚還能不落入性試探中犯下姦淫的罪。 

這一段法利賽人在講休妻，認為把休妻的合法標準搞清楚很重要，但耶穌藉此來

講婚姻的起初設計應該如何，耶穌認為把婚姻經營好才是關鍵。 

回到我們現代基督徒的身上來思考同樣的原則，我們處在一個離婚率很高的世代

中，因此基督徒常常被這個世界的標準同化影響，反而不是用基督真理影響這個世

代，以至於基督徒的離婚也時有所聞。 

我們應該先明白耶穌設立婚姻的心意如何，神大老遠地把我們配合在一塊，我們

卻又因著自己的私慾及漫不經心，使得相處變得越來越難，沒有把握住每一次的機會

去增進關係，反而變成破壞關係的機會，以至於關係越來越糟，直到水火不容，想要

離婚。 

然而 v5-6 講得很清楚，神的心意是人要與妻子聯合，二人成為一體，並且神配合

的人不可分開。 

如果神不立下這個規矩，人們往往動不動就想離婚，甚至連基督徒也會想說，會

不會是當初結婚時自己搞錯神的心意，眼前這個人其實不是神配合給我的，所以要去

找下一個才是神配合的，然後戀愛的美好感覺會讓你覺得下一個果然是神配合的，可

是不學習經營及溝通，不學習聖經對婚姻的教導是要有捨己的愛與順服和敬重，最後

還是生活不下去想離婚，因此又覺得原來這個也不是神所配合的，我又搞錯了，應該

下一個才是。這是錯誤對神的理解，第一個配偶其實就是神配合的！ 
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夫妻二人成為一體的意義有幾個層面： 

 消極面：夫妻吵架，如果只想爭個你死我活，那麼結果沒有一方贏另一方輸，只

有雙輸，因為二人成為一體，一有看過半身不遂的人身體的一半很開心活躍、身

體另一半很難過無法動彈嗎？身體是連在一起的。 

 積極面：因為二人成為一體，因此滋養對方就是滋養自己，成全對方就是成全自

己，讚美對方讓對方的靈性提升也就是讓自己的生活及靈性提升最好的方法。 

 對抗外力：夫妻應該一致的對外抵抗外侮，保護彼此的感情。即便是面對公婆或

越父岳母的壓力或責備，夫妻也不應該是各自選邊站，各自挺自己的父母親，而

是應該以兩個人為一體的概念去面對雙方父母的想法與挑戰，做折衝與溝通協調

的動作，必要時要以夫妻之間的利益與感受為最優先的考量，而不是優先維護雙

方父母的權益與感受。這部分是大原則，有許多細節或例外及應變調整做法就不

在此做討論。 

總之，夫妻關係經營有道，只要透過一些的學習及成長，基本上沒有一對婚姻會

走向「休妻」與「離婚」的狀況。因此教會在這部份以至於我個人都對於婚姻成長及

輔導等相關課程很有負擔，而教會也持續在推動婚前輔導及婚後更新與親密之旅等課

程，希望幫助弟兄姊妹做好打底的工作。 

而要進入婚姻關係之前，有另一個部份需要先預備及處理的，就是自己的生命。

因為自己先成為一個對的人，進入關係中就容易使彼此都成為一個對的關係而製造雙

贏，走向神的呼召與命定中。因此第二點我們要來談如何回到靈命的起初。 

二、回到靈命的起初 

V13-15 那時，有人帶著小孩子來見耶穌，要耶穌給他們按手禱告，門徒就責備那

些人。耶穌說：讓小孩子到我這裡來，不要禁止他們；因為在天國的，正是這樣的人。

耶穌給他們按手，就離開那地方去了。 

記得上週的十八章也有提到小孩，那邊 18:3-4 說到：「我實在告訴你們，你們若

不回轉，變成小孩子的樣式，斷不得進天國。所以，凡自己謙卑像這小孩子的，他在

天國裡就是最大的。」 
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「像小孩」是像小孩的哪個部份呢？指的當然不是幼稚的部分，而是小孩子的純

真、謙卑、對父母全然依賴的心。很多時候我們是越長大越有心機、越複雜，甚至我

們隊上帝也不是全然的倚靠，我們還是習慣靠自己，走在神的前面。經文的意思指的

是，雖然身體的生命無法回頭，但屬靈的生命可以回到起初像小孩一般單純、謙卑的

時候，而當我們回到靈命的起初，就是我們得以進天國的必要條件了。 

對現代信徒而言，回到靈命的起初讓我想到至少有以下幾件事情與角度需要去反

思： 

 「保有赤子之心」 

聖經說，我們的心如何我們不知道，所以要保守我們的心勝過保守一切。從門徒

爭論誰為大，甚至當撒瑪利亞人不接待耶穌，門徒就提議要耶穌吩咐火降下來把他們

給燒了，就看見即便門徒在耶穌身邊，卻沒有耶穌的心在他們裡面。 

 「保有謙卑的心」 

回到信仰的起初應該是單純的「愛神愛人」，是謙卑的態度在神面前、在人面前，

不要像門徒一樣，因著越來越資深或對聖經越來越熟，就喜歡在家裡或教會中拿聖經

的話來修理別人或在教會中倚老賣老。 

另外，信仰不是為了運作一個組織、一個教會，信仰的本質是生命的改變與更新，

不是一群不改變的人聚在一起，然後在教會中盡看別人不順眼、產生許多衝突，這和

外面的團體有甚麼兩樣，這都是我們應該反思的。 

教會中應該是，「誰願為首，就要做眾人的僕人」（可十 44）。 

 「回到起初的愛心」 

啟示錄 2:4-5「然而有一件事我要責備你，就是你把起初的愛心離棄了。所以，應

當回想你是從哪裡墜落的，並要悔改，行起初所行的事。你若不悔改，我就臨到你那

裡，把你的燈臺從原處挪去。」 

憐憫人、幫助人、不視而不見，將神給你的恩賜及感動常常發揮及奉獻在神的面

前與人的需要上，這就是很好「回到起初愛心」的生命表現。 
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【結論】 

從今天的兩個大綱： 

一、回到關係的起初（v1-12） 

二、回到靈命的起初（v13-15） 

我們可以看見，主耶穌從婚姻兩人的關係要回到起初，談回來個人生命的靈性也

要回到起初，而關係要好就要個人生命先好，因此要迴轉像小孩是第一步，大人都需

要從孩子身上學功課。 

然而一個人若要「回到關係的起初」與「回到靈命的起初」，繼續追根溯源就要

先「回到創造的起初」去體會神創造的美好與「原廠設定」如何。因為所有人都是神

所造的，因此我們要有創世紀 1:1 告訴我們的，起初，神創造天的的眼光，也要有創

1:31 神看著一切所造的都「甚好」的眼光。 

唯有不吃下「分別善惡樹的果子」之前的眼光，才是凡事「甚好」的眼光，能回

到創造的角度去欣賞神創造的美好，才能擁有謙卑及喜樂滿足的生命，才能有健康的

個人，也才能在人際或婚姻關係中進入健康與親密的美好境界。 
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